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Na prelome leta ajesene 2020 sa sirokemu

okruhu uzivatelov dostala do ruk publikacia ,Jak

spolu s ditétem  zvlddnout volbu  povolani? JAK SPOLU S DITETEM

. § , 7 ZVLADNOUT
Privodce pro rodice”, ktorej autorkami su Andrea VOLBU POVOLANI?
Csirke a Petra §nepfenbergrové. No, ak hovorim PROVODCE RODICE

,do ruk”, nie je to vtomto pripade presné — ide
o plne elektronickd publikaciu, e-knihu, dostupnu
vlastne len na Specializovanej webstranke
https://www.pruvodcerodice.cz/. Obe autorky su

skusené kariérové poradkyne, v tejto oblasti
pbsobia uz viac ako, resp. takmer 15 rokov (ich 2
profily mozno néjst na konci publikacie). :

Kniha je urCena primarne rodicom deti na konci zakladnej skoly, ktoré stoja pred otazkou volby
povolania a vyberu strednej skoly, zodpoveda tomu zvoleny jazyk, Styl prezentacie, no najma
obsah knihy ako celku ijej jednotlivych Casti. Ako pisu autorky v Uvode, cieflom publikacie je
pomodct’ rodicom v tom, aby mohli byt ako rodicia ,uzitocni a ponukat' mu podporu na jeho
vzdelavacej drahe” (s. 10). Kniha ma tiez ambiciu ponukat ,spdsoby, ako na sebe pracovat a byt
prospesny sebe i svojmu dietatu” (s. 10), Co je celkom sympatické priznanie, Ze volba povolania
dietata na konci povinnej skolskej dochadzky nie je len problémom jeho samotného, ale aj jeho
rodicov Ci Sirsej rodiny (niekedy je to dokonca vyrazne vacsi problém rodicov ako dietata,
prinajmensom podla intenzity prezivania).

E-Kniha v rozsahu 123 stran sa cleni na Sest kapitol — Svet prace; Vplyv rodiny; Rodicovské roly;
Od rozhodnutia k nastupu na skolu; MozZnosti zmeny Studia; Kariérové poradenstvo na skole
a spolupraca rodica so Skolou. Cely text knihy sprevadzaju tiez aktivizacné vsuvky, ,Aktivity”,
vyzyvajuce rodiCa, Citatela k réznym cviCeniam, aktivnemu hladaniu odpovedi na polozené
otazky, ,Pribehy” — priklady, ako deti, rodicia (ale i samotné autorky, s. 13) prijimali svoje vlastné
kariérové rozhodnutia i riesili rozne situacie v priebehu svojej vzdelavacej a profesijnej drahy.
SU tu dalej ,Tipy na premyslanie a rozhovor” s dietatom umoznujlce postupne sa posuvat
pri hladani spbsobov, ako dietatu pri rozhodovani ¢o najlepSie a najkompetentnejsie pomdct.
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Na ,Otazky rodicov” zamerané na rdzne praktické problémy a realne Zivotné situacie suvisiace
svolbou povolania avyberom Skoly dietata odpoveda kariérovy poradca (autorky)
jednoduchym, zrozumitelnym jazykom, no s vyhradou, ze odpovede nie su jedinymi moznymi
rieseniami, Ze rieSent je viac a zaleZi na rodicovi, jeho intuicii a réznych situacnych premennych,
Ci si ich zoberie za svoje. ,InSpiracie” prinasaju najma odkazy na dalSie zdroje informécii, ale
tiez priklady, ako rézne, inak reflektovat problém nadchadzajiucej volby vzdelavacej
a profesijnej drahy dietata.

| ked' nie so vSetkymi ndzormi a odporucaniami obsiahnutymi v publikacii mozno bezvyhradne
suhlasit” a niektoré su dost sporné (nie je napriklad jasné, preco autorky na viacerych miestach
rieSia primarne volbu strednej skoly, nie volbu povolania ¢i skor oblasti mozného pracovného
uplatnenia, ak plati, ze volba povolania, oblasti mozného pracovného uplatnenia je ciel a volba
strednej, pripadne nasledne vysokej skoly je uz len volba cesty, ako sa k tomuto cielu dostat;
alebo tvrdenie, Ze sledovat’ dlhodobejSie trendy vyvoja na trhu prace nie je dolezité, nema to
byt rozhodujuce hladisko pri rozhodovani o volbe povolania dneSnych tinedzerov, s. 21),
publikacia ma potencial byt velmi uzitocnou pomdckou pre premyslavych rodicov, ktori sa
snazia urobit’ vSetko pre to, aby volba povolania a nasledny vyber strednej skoly ich dietata bol
jednak zodpovednou a premyslenou volbou, no tiez, aby ta volba bola volbou dietata, nie jeho
volbou, volbou rodica.

Svet prace, ako aj svet ciest, ktoré do neho vedd, sa meni permanentne (no nie v nejakych
cykloch a teda ani nie ,niekolkokrat” za nejaké obdobie, ako spominaju autorky na str. 20), najst
preto odpoved na otazky suvisiace svolbou povolania dietata je pre rodica mimoriadne
narocné. Recenzovana publikacia je tu vsak dobrym a spolahlivym pomocnikom pre rodicov,
ako sa s tym so ctou a s Cistym svedomim vysporiadat.

A na zaver by som rad odcitoval vyjadrenie Alice Miillerovej, kariérovej poradkyne a lektorky,
spoluzakladatelky Sdruzeni pro kariérové poradenstvi a rozvoj kariéry — lepSie odporucanie e-
knihu si precitat’ a skusit” konat podla nej by som aj tak nevymyslel:

,Kniha Privodce rodicu kariérou ditéte nabizi velmi netradicni pohled na oblast kariérového
poradenstvi. Jde o zajimavou formu rozhovoru kariérového poradce a rodice. Cilem tohoto
rozhovoru je navigovat rodice v procesu komunikace s detmi o otdzkdch, které jsou spojené
s jejich rozhodovdnim o volbé dalsiho vzdélavdni a budouciho profesniho zameéreni. Text je psany
tak, aby byl rodicim srozumitelny a blize je sezndmil s tim, co mohou pro své deéti v tomto obdobi
udélat sami, a co muze nabidnout kariérovy poradce. Dava téz konkrétni priklady, jak vést s
detmi dialog, tipy, jak si poradit, kdyz se nedafi. V Cem spatiuji zajimavost této knihy? Predevsim
v propojeni prirozeného pusobeni rodicii s moznosti kultivace jejich role a aktivniho uchopeni
tohoto tématu. Oceriuji také fakt, Ze kniha ukazuje moznosti i limity jednotlivych aktér( — rodica i
skol, a podporuje rodice v tom, aby tyto moznosti aktivné rozsifovali. Knihu jsem s radosti
precetla a dovolim si na zavér parafrazi znameého prislovi — kdo hledd, v této knize najde.” (zdroj:
https://www.pruvodcerodice.cz/).
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